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 ÉDITO ! 
Après cinq années de mandat à la présidence de la 
Communauté de communes du Sud-Est Manceau, c’est 
avec émotion et fierté que je m’adresse à vous pour ce 
dernier édito.

Notre ambition, dès le début, a été claire : donner du sens 
à l’échelon communautaire dans la vie quotidienne des 
habitants et des acteurs du territoire. Nous avons placé la 
proximité au cœur de notre action, en faisant du service 
et de l’accueil des habitants notre priorité absolue. La 
coopération entre la Communauté de Communes et 
les cinq communes du territoire s’est intensifiée, créant 
des relations solides et constructives qui ont permis de 
renforcer le bloc communal. En devenant un véritable 
relais d’information et de projets entre les communes, 
nous avons œuvré ensemble pour mutualiser nos services 
et nos moyens.

Ces cinq années ont été marquées par des réalisations 
concrètes qui transforment durablement notre territoire. 
Je pense notamment à la construction du multi-accueil 
Les P’tits Clowns à Changé, un projet emblématique qui 
illustre notre engagement pour la petite enfance et les 
services aux familles.

Le projet de territoire a mobilisé élus, agents 
communautaires et partenaires avec une énergie 
remarquable. Ensemble, nous lui avons donné corps et 
nous l’avons concrétisé, pas à pas, au service de tous.

Je tiens à remercier chaleureusement les habitants pour 
leur confiance et leur participation active. Merci également 
aux agents et aux élus communautaires du Sud-Est 
Manceau dont le professionnalisme et l’engagement 
quotidien ont permis de mener à bien l’ensemble de nos 
projets. Sans vous, rien n’aurait été possible.

Le Sud-Est Manceau a su prouver que la coopération et 
la proximité sont les clés d’un territoire dynamique et 
solidaire. Je suis convaincu que cette belle dynamique se 
poursuivra.
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Un geste pour la planète !
L’Écho Communautaire est imprimé sur un papier 100% recyclé fabriqué en France. Ce choix permet d’éviter l’utilisation de ressources en bois (matière 
première du papier vierge) et de produits chimiques (chlore, soufre, mercure...) utilisés pour blanchir le papier classique. Par ailleurs, sa production 
nécessite 2 à 5 fois moins d’eau et d’énergie que pour un papier traditionnel.

papier

Nicolas Rouanet,
Président du Sud-Est Manceau
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VOUS Y ÉTIEZ

 1   AU 5 DÉCEMBRE 2025 
10 jeunes, encadrés par des bénévoles, ont participé à la 
semaine « T’as K le faire » : dressing, lampe, porte-manteau, 
attrape-rêve et même une maison en bois pour le Relais 
Petite Enfance sont sortis de l’atelier. L’objectif ? Découvrir 
les bases des métiers manuels tout en redonnant 
confiance et fierté aux jeunes.

 20 DÉCEMBRE 2025 
Carton plein pour cette édition du Church Tour de Noël à 
l’église de Brette-les-Pins ! Plus de 100 personnes étaient 
présentes pour ce concert de Noël. Un bel échange entre 
artistes et spectateurs, qui a permis de célébrer ensemble 
la magie de Noël.

Un joli moment de partage intergénérationnel ! Le 13 
novembre dernier, le Relais Petite Enfance, accompagné 
de 4 assistantes maternelles et de 11 enfants, a rendu 
visite aux résidents de la maison de retraite de Parigné-
l’Évêque. Ce fut un moment doux et riche d’échanges : 
jeux à manipuler, regards curieux, sourires partagés… 
un vrai plaisir pour petits et grands. Un grand merci 
aux résidents et à tout le personnel pour leur accueil 
chaleureux.

 13 NOVEMBRE 2025  

 10 DÉCEMBRE 2025  

 5 AU 12 DÉCEMBRE 2025 
La première édition de la « Semaine de la Parentalité » a 
connu un véritable succès. Durant une semaine, parents, 
grands-parents et professionnels de la petite enfance se 
sont retrouvés autour d’échanges riches et constructifs. 
Plus de 500 participants ont contribué à faire de cet 
événement un moment de partage et de convivialité.  
Rendez-vous en octobre 2026 pour une deuxième édition 
qui promet de nombreuses surprises ! Un café échange sur l’intelligence artificielle s’est tenu 

le 4 novembre 2025 à Parigné-l’Évêque, réunissant 
plus de 20 participants. L’événement a permis des 
échanges dynamiques autour des enjeux de l’IA, enrichis 
par des quiz, des vidéos et des exemples concrets. 
Un atelier pratique sur les IA génératives a ensuite été 
proposé au cybercentre. Ouverte à tous, cette initiative 
sera renouvelée en 2026. Plus d’infos au 02 72 88 00 80 
ou sur la newsletter par contact@smiden.fr.
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VITE DIT, VITE LU

 C’EST VOUS QUI LE DÎTES ! 
J’AI BESOIN DE CONNAÎTRE MON SECTEUR DE COLLECTE. COMMENT PUIS-JE 
RETROUVER TOUTES LES INFORMATIONS CONCERNANT MA COMMUNE ? QUELS 
SONT LES JOURS DE PASSAGE ? QUELS SONT LES DIFFÉRENTS MOYENS MIS À MA 
DISPOSITION POUR LES RETROUVER ?

Nouveau calendrier de collecte : une refonte 
pensée pour vous.

Nouvelle année rime avec nouveau calendrier 
de collecte. Depuis plusieurs mois, vous nous 
avez fait part de vos difficultés : cartes trop 
petites, secteurs difficiles à identifier, dates peu 
lisibles. Nous avons pris note de chacune de vos 
remarques. Résultat : votre calendrier de collecte 
a été entièrement repensé pour répondre à 
vos attentes. Plus de clarté, plus de détails. Les 
nouvelles cartes ont été redessinées pour offrir 
une lecture intuitive Vous pourrez identifier votre 
secteur de collecte en un coup d’œil. Le format 
du calendrier a également été optimisé.Les 
dates sont désormais mieux mises en évidence, 

les types de collecte (ordures ménagères et collecte sélective) sont facilement différenciables. Plus 
besoin de chercher la bonne information : tout est là, clair et accessible. Ce nouveau calendrier 
est encarté dans votre magazine et vous pourrez également le télécharger sur notre site internet. 

Et ce n’est pas tout ! Un accroche-bac sera prochainement déposé par nos prestataires 
sur vos poubelles. Vous y retrouverez toutes les dates de collecte de l’année qui 
correspondent à votre secteur. Ce petit format est idéal pour le conserver à portée de main. 
Nous espérons que ces améliorations vous apporteront satisfaction ! N’hésitez pas à nous faire part 
de vos impressions sur ces nouveaux formats !

Envoyez-nous vos questions via le formulaire « Nous écrire » sur www.cc-sudestmanceau.fr.

 UNE PREMIÈRE FLEUR 
Bravo à Brette-les-Pins et Parigné-l’Évêque pour 
l’obtention de leur première fleur au label Villes 
et Villages Fleuris ! Une belle reconnaissance qui 
récompense les équipes techniques pour tout leur 
travail durant l’année. Ce label valorise une démarche 
globale d’amélioration du cadre de vie : végétalisation 
des espaces publics, préservation des ressources 
naturelles et adaptation au changement climatique.
Ces initiatives contribuent à la mise en valeur du 
patrimoine et à l’attractivité de nos communes. Une 
distinction qui encourage à poursuivre nos efforts pour 
offrir un environnement toujours plus agréable.

Consultez la composition des services communautaires 
sur cc-sudestmanceau.fr rubrique « Nous connaître ».

 DÉCHETTERIE SOUS  
 ÉLECTRIFICATION 
Après de nombreux vols et intrusions dans la 
déchetterie de Parigné-l’Évêque, nous avons pris la 
décision de procéder à son électrification. Le succès est 
au rendez-vous ! Depuis la mise en place de ce système 
de sécurité, plus aucune intrusion ni dégradation 
n’a été constatée. Un investissement qui porte ses 
fruits et qui permet de protéger efficacement le site 
et les équipements mis à disposition des usagers. La 
tranquillité est enfin revenue sur ce lieu essentiel au 
service de tous.

Plus d’infos sur cc-sudestmanceau.fr rubrique « Vivre 
ici », « Déchets ».

(1) (2)
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 LE LYCÉE SE 
 MET AU VERT 
Le 19 mars prochain, le lycée 
agricole André Provots met 
le développement durable à 

l’honneur. Grâce à la mobilisation des éco-délégués, 
des animations diverses et variées, ainsi qu’un 
menu local zéro déchet seront proposés lors de 
cette journée. À cette occasion, l’association « Cadre 
de Vie Brette » interviendra pour sensibiliser les 
élèves aux frelons asiatiques et aux méthodes de 
piégeage efficaces respectueuses de la biodiversité. 
Une belle initiative qui allie pédagogie, engagement 
écologique et action concrète pour préserver notre 
environnement !

Informations  www.lycee-andreprovots.fr/ ou au 
02 43 75 83 01

 UN VÉLO  
 ÉLECTRIQUE 
Les agents du Sud-Est Manceau 
disposent désormais d’un 

nouveau moyen de transport : le vélo électrique. 
Cet équipement leur permet de se déplacer plus 
facilement sur le territoire en accédant aux chemins 
de randonnées et aux sentiers forestiers dans le cadre 
de leurs missions tout en adoptant une démarche 
écoresponsable. Le vélo facilite aussi les déplacements 
au quotidien des agents, notamment sur les trajets 
courts et les interventions de proximité. Une initiative 
donnant l’exemple d’une mobilité durable.

Informations sur www.cc-sudestmanceau.fr.

VITE DIT, VITE LU

 LABORATOIRE 
 CZINOMAT 
Coup de projecteur sur le laboratoire Czinomat. 
Durant la semaine « T’as K le faire », une visite 
d’entreprise a permis aux jeunes de découvrir le 
monde professionnel. Le laboratoire Czinomat a 
ouvert ses portes pour faire découvrir son savoir-faire : 
la fabrication de prothèses dentaires 100% Made In 
France, sur notre territoire. Une belle occasion de mettre 
à l’honneur nos entreprises locales et de partager les 
valeurs de l’entrepreneuriat français. Cette immersion 
a permis aux participants de découvrir un métier de 
précision et l’excellence d’une production locale.

Plus d’informations sur https://www.czinomat.fr/ 
rubrique « czinomat », « l’histoire ».

  PATISSIÈRE
 ET ASS’ MAT’ 

Nadia Saanoun : une assistante 
maternelle pas comme les autres.
Passionnée par les enfants… mais 
pas seulement. Depuis plusieurs 
années Nadia exerce à son compte 

comme pâtissière à Parigné-l’Évêque. En parcourant son 
compte Instagram @Odelices_de_nadia, on découvre 
des créations sucrées qui font rêver : macarons, number 
cakes, layer cakes… impossible de ne pas être séduit ! 
N’hésitez pas à la contacter pour apporter une touche 
gourmande et unique à vos moments spéciaux.

Contact : @Odelices_de_nadia ou au 06 28 58 50 12

Afin de mieux 
accompagner 
les usagers, nous 
avons souhaité 
un calendrier 
des collectes 
plus clair, plus 
lisible, couvrant 
l’ensemble de 
l’année 2026, 
pour que chacun 
dispose d’une 
information 
simple et 
pratique.

Denis Herraux,
Vice-Président Environnement. 

 PAROLE 
 D’ÉLU(E) 
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VITE DIT, VITE LU

 DU CÔTÉ DE NOS PARTENAIRES 
ATELIER CPAM AVEC FRANCE SERVICES

Dans le cadre de leur partenariat, la Caisse 
Primaire d’Assurance Maladie et France 
Services ont organisé deux journées 
d’ateliers dédiées à l’accompagnement 
numérique les 2 et 7 octobre 2025. Ces 
actions avaient pour objectif principal 
d’aider les usagers à mieux accéder 
aux services de l’Assurance Maladie, 
notamment par la création et l’utilisation 
de leurs comptes en ligne.

La première journée a réuni 12 participants, 
tandis que 7 personnes ont pris part à 
l’atelier numérique de la seconde session.
Ces ateliers visaient principalement à 
accompagner les participants dans la 
création de leur compte AMELI, étape 
essentielle pour accéder aux démarches 

de santé en ligne. Le 7 octobre a également été l’occasion de proposer une présentation de la 
Complémentaire Santé Solidaire, ainsi qu’un temps d’information sur « Mon espace santé », afin de 
mieux faire connaître ces dispositifs et leurs avantages. 

Des élèves de terminales du lycée agricole de Brette-les-Pins, préparant un baccalauréat 
professionnel Accompagnement, Soins et Services à la Personne, étaient également présents 
dans le cadre de leur module d’apprentissage « Accompagnement numérique ». Leur participation 
a permis de renforcer l’accompagnement des usagers tout en offrant aux élèves une mise en 
situation professionnelle concrète.

Ces ateliers ont permis de favoriser l’autonomie numérique des participants et de renforcer l’accès 
aux droits en matière de santé, illustrant pleinement l’engagement commun de la CPAM et de 
France Services en faveur de la proximité et de l’inclusion numérique.

Plus d’infos sur www.france-services.gouv.fr

 AVENTURE DES
 TOUT-PETITS 
En lien avec le spectacle sensoriel 
« MANTA » : spectacle intime et 

interactif où les mondes du son, de la couleur et du 
mouvement se rencontrent, le Relais Petite Enfance 
du Sud-Est Manceau et le Rabelais vous proposent une 
aventure en famille avec une série d’ateliers autour des 
jeux en bois et du jeu libre. Cet atelier de 45 minutes 
voyagera sur le territoire aux dates et horaires suivants :

•	 Lun. 2 fév. | 10h45 & 16h30 | Saint-Mars-d’Outillé 
(salle polyvalente)

•	 Mar. 3 & Mer. 4 fév. | 9h30, 10h45 & 16h30 | Saint-
Mars-d’Outillé (salle polyvalente)

•	 Jeu. 5 fév. | 10h45 & 16h30 | Changé (Le Rabelais)

•	 Ven. 6 fév. | 9h30, 10h45 & 16h30 | Changé (Le 
Rabelais)

•	 Sam. 7 fév. | 9h30 & 10h45 | Changé (Le Rabelais)

Gratuit, sur réservation à l’accueil du Rabelais ou par 
email à accueil@lerabelais.org

 OBLIGATION DE 
DÉBROUSAILLER 

Un arrêté préfectoral récent précise les 
Obligations légales de débroussaillement 

applicables dans les zones exposées au risque d’incendie 
de forêt. Elles concernent les terrains situés autour des 
constructions, bâtiments, installations et voies d’accès, 
qu’ils soient bâtis ou non. 

Le débroussaillement vise à réduire la quantité de 
végétation combustible afin de limiter l’intensité et la 
propagation des incendies. Il permet également de 
protéger les habitations et de faciliter l’intervention des 
services de secours. Les travaux consistent notamment à 
entretenir les espaces boisés sans procéder à une coupe 
rase. Le débroussaillement doit être réalisé régulièrement 
dans les périmètres réglementaires définis par l’arrêté 
préfectoral. En cas de non-respect, l’administration peut 
mettre en demeure le propriétaire.

Plus d’infos sur cc-sudestmanceau.fr, rubrique «Vivre ici», 
«Gestion de l’eau et de la forêt»
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La zone artisanale de Saint-Mars-d’Outillé 
propose encore à ce jour jusqu’à six 
parcelles disponibles à la vente. Ces 
espaces sont destinés aux artisans et aux 
sociétés de services, dans le cadre d’un 
appel à porteurs de projets souhaitant 
s’implanter durablement sur le territoire. 

6 parcelles disponibles
Les parcelles proposées affichent des 
surfaces comprises entre 400 et 1 000 m², 
pour un prix attractif de 15€ TTC le mètre 
carré. Entièrement viabilisées, elles 
offrent des conditions optimales pour 
une installation rapide et fonctionnelle. 

Un projet écologique ambitieux
Cette zone a été pensée comme un 
projet résolument tourné vers l’avenir. 
La transition écologique est au cœur de 
son aménagement : le parking est conçu 
avec des revêtements perméables afin 
de favoriser l’infiltration des eaux, les 

candélabres sont équipés de dispositifs 
LED à faible consommation énergétique.
En accord avec le projet de territoire 
2020-2026, le règlement prévoit que 
les entreprises qui s’y implanteront 
devront s’équiper de panneaux solaires, 
contribuant ainsi à la production 
d’énergie renouvelable sur site. La 
préservation de la perméabilité des sols 
fait également partie des engagements 
pris par les entreprises, contribuant 
à un développement économique 
respectueux de l’environnement. Ces 
exigences s’inscrivent dans une démarche 
globale visant à créer une zone d’activité 
exemplaire sur le plan environnemental, 
anticipant les normes de demain et 
offrant aux entreprises un cadre moderne 
et durable.

Des avantages multiples pour les 
entreprises
S’implanter dans cette zone, c’est aussi 
bénéficier d’une meilleure visibilité dans 
un secteur structuré et dynamique, 
tout en profitant d’un cadre favorable 
au développement de son activité. Par 
ailleurs, la zone est classée en ZRR – 
Zone de Revitalisation Rurale – , un levier 
supplémentaire pour soutenir les projets 
d’installation ou de croissance.
 
Les professionnels intéressés par l’achat 
d’une parcelle peuvent se renseigner 
auprès de Céline Fourmy, responsable du 
développement économique: cfourmy@
sudestmanceau.com

 Z.A. DE LA BOURDIGALLE : 
 IL RESTE DES PARCELLES ! 

EN CHANTIER

Une opportunité 
à saisir pour 
les entreprises 
désireuses de 
s’implanter 
ou de se 
développer sur 
le territoire.

Signalez un problème sur la voirie hors agglomération : rubrique « Démarches en ligne » 
sur www.cc-sudestmanceau.fr ou via l’application Ma Mairie En Poche.

6 parcelles
entre 400 et 1000 m² 

sont encore disponibles 
à la vente auprès du 

Sud-Est Manceau.

INAUGURÉE EN MARS 2025, LA ZONE ARTISANALE DE LA BOURDIGALLE À 
ST-MARS-D’OUTILLÉ PEUT ENCORE À CE JOUR ACCUEILLIR DE NOUVEAUX 
PORTEURS DE PROJETS. UN VRAIE OPPORTUNITÉ À SAISIR POUR DES 
ARTISANS ET DES SOCIÉTÉS DE SERVICES QUI SOUHAITENT S’IMPLANTER 
OU SE DÉVELOPPER SUR LE TERRITOIRE.

Engagé
Le développement 

économique au 
Sud-Est Manceau 

rime avec respect de 
l’environnement.

15€
c’est le prix TTC du 
mètre carré pour 

chacune des parcelles.
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À LA LOUPE

Portrait – La parole à un hébergeur
Acteur historique du tourisme sur notre 
territoire, le Gîte des Blinières accueillent 
visiteurs et groupes depuis 1994. 
Rencontre avec Mme Launay, hébergeuse 
passionnée qui a fait de l’accueil son 
métier et sa fierté.

Créés il y a 32 ans, le Gîte les Blinières 
est né d’une envie de préserver et de 
partager. « Cette maison est remplie de 
souvenirs, nous voulions la garder et la 
transformer en gîte », confie la propriétaire.
Les travaux de rénovation, débutés en 
2003 et achevés en 2005, ont mobilisé 
beaucoup de temps et le savoir-faire 
d’artisans locaux pour la charpente, la 
maçonnerie et l’aménagement intérieur.
Aujourd’hui, Mme Launay gère deux 
gîtes (Chantepierre et les Blinières). Pour 
ce dernier, il compte 7 chambres et une 
salle de 70 m² pouvant accueillir jusqu’à 
60 personnes. Un espace idéal pour les 
cousinades, séminaires, anniversaires, 
groupes de musique ou événements 
familiaux.
 
L’accueil : une passion qui perdure
« Ce que j’aime le plus au quotidien, c’est 
l’accueil et la relation avec les visiteurs », 
explique-t-elle avec enthousiasme. « On 
découvre des personnes de tous horizons, 
on aide les familles avec leurs enfants, on 
transmet... J’aime vraiment ce que je fais ! » 
Et cela se ressent : malgré la retraite, elle 
continue d’accueillir avec le même plaisir 

une clientèle fidèle d’habitués, mais aussi 
de nouveaux visiteurs. Les deux gîtes de 
Mme Launay accueillent tout type de 
voyageurs, des cyclistes aux groupes, 
en passant par des familles en quête 
d’activités. « Nous jouons un rôle de conseil, 
nous orientons nos hôtes vers les activités 
de la région : le Domaine de Pescheray, 
le Papea Parc, le Zoo de la Flèche... Il y a 
beaucoup à découvrir sur le territoire. »
 
Un territoire propice au tourisme vert
La localisation du Gîte les Blinières est 
un atout majeur. À proximité immédiate, 
les visiteurs peuvent profiter de la Sarthe 
à vélo et de nombreux sentiers de 
randonnée. Une situation idéale pour les 
amateurs de nature et de balades.

Un métier exigeant mais gratifiant
Tenir un gîte demande rigueur et 
engagement. « C’est un métier difficile  », 
reconnaît-elle. Contrôles de sécurité 
incendie, commissions tous les cinq 
ans, gestion administrative... Tout cela 
nécessite du temps et de l’organisation. 
Enfin les réservations se font 
principalement en direct, par email ou via 
des plateformes comme Leboncoin, sans 
site internet dédié.
 
Malgré ces contraintes, la passion reste 
intacte. Le Gîte les Blinières continuent 
de faire rayonner l’accueil touristique sur 
le Sud-Est Manceau, avec authenticité et 
générosité.

88
c’est le nombre 

d’hébergements 
officiellement 

répertoriés sur le 
territoire.

Vidéo
Scannez le QR code 

pour découvrir le film 
du Sud-Est Manceau et 
les atouts touristiques 

de notre territoire.

VALORISER LE TERRITOIRE, SOUTENIR LES ACTEURS LOCAUX ET ACCUEILLIR 
LES VISITEURS DANS LES MEILLEURES CONDITIONS : LA COMMUNAUTÉ 
DE COMMUNES AGIT COMME UN VÉRITABLE MOTEUR DU TOURISME ET DE 
L’ATTRACTIVITÉ LOCALE.

  TOURISME AU SUD-EST MANCEAU :
 DEVENEZ ACTEUR DE L’ATTRACTIVITÉ

 DU TERRITOIRE

50 000
c’est le nombre de 
nuitées en 2024 

sur tout le Sud-Est 
Manceau.
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La nature au cœur de l’expérience
•	 Près de 300 km de chemins de 

randonnées (pédestre, équestre et 
VTT) avec 15 circuits entièrement 
balisés ;

•	 1 Espace Naturel Sensible avec une 
faune et une flore patrimoniales ;

•	  Les Plans d’eau de Parigné-l’Evêque 
et du Gué Perrey (Changé)

•	 L’Étang de Loudon, l’Etang de la 
Gardonniére et La Mare du Mortier 
(Challes) ;

•	 La Réserve naturelle de la basse 
Goulandière (Parigné).

Un patrimoine culturel à découvrir
Presque confidentiel, le patrimoine 
culturel du Sud-Est Manceau se vit :

•	 Vestiges historiques autour de 
l’étang de Loudon (Le Prieuré Saint-
Michel, La Pierre aux Bergers) ;

•	 Le Château de Segrais et sa Chapelle 
du XVIIIe siècle ;

•	 L’église Saint-Laurent de Challes et 
l’église Notre-Dame de l’Assomption 
de Parigné inscrites à l’inventaire des 
Monuments Historiques ;

•	 La chapelle Notre Dame de Pitié 
date du XVIIe siècle et la lanterne 
aux morts inscrites également 
à l’inventaire des Monuments 
Historiques ;

•	 L’Église Saint-Martin de Brette, 
édifice de la fin du XIe ;

•	 La Tour Javron, pigeonnier du XIVe 
siècle ;

•	 Les savoir-faire locaux.

Devenir hébergeur, c’est possible !
Que vous soyez professionnel ou 
particulier, si vous disposez d’un espace, 
dépendance, studio, ou chambre à 
vouloir mettre en location ?

La démarche en trois étapes : 
•	 Rendez-vous auprès de votre  mairie 

pour récupérer le formulaire de 
déclaration ;

•	 Remplissez le formulaire puis 
envoyez-le à votre mairie, soit par 
courrier avec accusé de réception, 
soit en le déposant sur place ;

•	 Après enregistrement, contactez le 
Service tourisme de la Communauté 
de Communes pour ouvrir votre 
compte sur la plateforme de 
déclaration de la taxe de séjour. 

Le service tourisme vous accompagne 
dans toutes vos démarches et tout au 
long de votre activité. 

 3 QUESTIONS À... 
IBRAHIMA GADIO, CHARGÉ DE DÉVELOPPEMENT 
TOURISME AU SUD-EST MANCEAU

COMMENT LE TOURISME CONTRIBUE-T-IL AU 
DYNAMISME DU TERRITOIRE ?
Depuis la prise en charge de la compétence «  Promotion du 
tourisme  » par le Sud-Est Manceau, de nombreuses actions 
ont été entreprises pour le rayonnement du territoire.
Aujourd’hui, le tоurismе jоue un rôle essеntiel dans l’éсоnоmie 
lоcalе еn appоrtant des bénéfiсes immédiats auх seсteurs dе 
l’hébergеment, dе la rеstаurаtiоn, du cоmmerce еt des aсtivités 
réсréаtives. Pour illustration, nous avons enregistré plus de 50 
000 nuitées en 2024 et nos premières observations montrent 
une augmentation pour 2025. Ces chiffres se traduisent par 
des recettes directes pour nos hébergeurs professionnels 
comme les particuliers qui accueillent chez eux et également 
pour la collectivité à travers la taxe de séjour.  Celle-ci est 
redéployée pour le renforcement de l’attractivité du territoire, 
l’aménagement et la maintenance d’infrastructures.

QUELS MOYENS LE SUD-EST MANCEAU MET-IL 
EN ŒUVRE POUR SOUTENIR LE DÉVELOPPEMENT 
TOURISTIQUE ?

La collectivité investit en termes de ressources humaines et 
en moyens techniques pour une mise en tourisme de son 
patrimoine naturel et culturel. La créatiоn d’un pоste de 
сhargé de développement touristisme à temps plein témоignе 
de cette vоlоnté pоlitique fоrte d’investir de manière durable 
dans се secteur. Les missions assignées à ce poste sont entre 
autres  :  l’animation du réseau d’асteurs, l’accompagnement 
dеs pоrtеurs dе prоjets touristiques, ainsi que le suivi et la mise 
en place de partenariats avec les acteurs institutionnels. Le 
volet promotionnel est aussi développé pour le rayonnement 
du territoire grâce à des participations à des salons régionaux 
et nationaux comme le salon du Cheval d’Angers.

COMMENT VALORISER LE PATRIMOINE NATUREL 
ET CULTUREL LOCAL ?

Pour renforcer la valorisation du patrimoine, nous pouvons 
mobiliser plusieurs leviers dans une approche globale, 
participative et durable. Nos circuits de randonnées sont 
tracés avec l’objectif de mettre en lumière notre patrimoine, 
leur entretien permanent permettrait d’atteindre cet objectif. 
En outre, la médiation autour du patrimoine constitue un 
levier que nous comptons mobiliser. L’implication des acteurs 
locaux, artisans, associations et professionnels du tourisme est 
fondamentale. Leur participation contribue à l’authenticité de 
l’offre, à la transmission des savoir-faire et à l’appropriation du 
patrimoine par la communauté locale. 

À LA LOUPERetrouvez toute l’offre d’hébergement au Sud-Est Manceau
sur cc-sudestmanceau.fr rubrique « Tourisme», « Dormir».

 QUE FAIRE AU SUD-EST MANCEAU ?
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L’objectif de ce partenariat est ambitieux 
: diminuer drastiquement l’impact 
environnemental de leurs opérations 
logistiques, tout en optimisant les 
coûts et en renforçant le dynamisme 
économique du Sud-Est Manceau. 
Une collaboration qui prouve que 
performance et responsabilité peuvent 
faire bon ménage.
 
Un entrepôt stratégique face à ALBÉA 
Le cœur de cette initiative repose sur 
l’ouverture du nouvel entrepôt Ambroise 
Bouvier, installé juste en face du site de 
production ALBÉA à Parigné-l’Évêque. 
Cette proximité change tout : fini les 
longs trajets entre les sites, place à 
une organisation fluide et réactive. 
Les camions parcourent désormais 
des distances considérablement 
réduites, ce qui se traduit par un chiffre 
impressionnant : 40 000 kilomètres 
économisés chaque année. L’équivalent 
d’un tour complet de la planète en poids 
lourd !
 
Cette performance n’est pas qu’un 
simple chiffre sur le papier. Elle démontre 
comment deux entreprises locales 
peuvent, en unissant leurs forces, 
répondre concrètement aux défis 
climatiques qui nous concernent tous. 

Des retombées positives pour tout le 
territoire
Au-delà de la réduction de l’impact 
environnemental, cette collaboration 
génère de la valeur à plusieurs niveaux. 

Elle permet de réduire les coûts liés 
au transport et au stockage, tout en 
améliorant la réactivité des opérations. 
Le territoire du Sud-Est Manceau gagne 
en attractivité économique et s’impose 
comme un exemple en matière de 
transition écologique.

 

Les deux entreprises ne partent pas de 
zéro : ALBÉA comme Ambroise Bouvier 
mènent depuis plusieurs années des 
actions en faveur de la responsabilité 
sociétale et environnementale. Ce 
nouveau projet marque une accélération 
de leurs engagements respectifs, avec 
la volonté d’aller encore plus loin dans 
la réduction de leur empreinte carbone. 

Ils lancent un message clair aux autres 
acteurs du territoire : entreprises, 
institutions, habitants, chacun a un rôle 
à jouer.

Chef(fe) d’entreprise ? Contactez le service développement économique 
à developpementeconomique@sudestmanceau.com.

L’ENTREPRISE ALBÉA ET LE TRANSPORTEUR AMBROISE BOUVIER 
VIENNENT DE SCELLER UN PARTENARIAT AMBITIEUX QUI TRANSFORME 
LEUR MANIÈRE DE TRAVAILLER ENSEMBLE. QUAND LOGISTIQUE RIME 
AVEC ÉCOLOGIE.

 ALBÉA X AMBROISE BOUVIER : 
 40 000 KM ÉCONOMISÉS PAR AN

L’ANGLE ÉCO

40 000 km
c’est le nombre de 

kilomètres économisés 
par an, soit l’équivalent 
d’un tour complet de 

la Terre.

12 000 L
40 000 km (≈ un 
tour de la Terre) 

représentent environ 
12 000 litres de diesel 

pour un camion.

32 160 kg
12 000 L × 2,68 kg =  
32160 kg de CO₂ ≈

+ de 32 tonnes de CO₂ 
évitées.

La transition 
écologique se 
construit ici, 
maintenant, 
par des 
actions 
concrètes.
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Et si le temps qui passe rimait avec plaisir, 
curiosité et convivialité ? C’est le pari du 
temps festif qui se tiendra le jeudi 3 avril 
prochain au Centre François Rabelais de 
Changé.

Co-organisé par France Services, la 
Communauté de Communes du Sud-Est 
Manceau et le Centre François Rabelais, 
cet événement gratuit s’adresse aux 
personnes de plus de 60 ans, qu’elles 
soient encore actives ou déjà retraitées. 
L’objectif : proposer un temps festif, 
joyeux et utile pour réfléchir ensemble au 
« bien vieillir », tout en s’amusant.

Un rallye ludique en 5 étapes
Le salon prendra la forme d’un rallye 
composé de cinq ateliers/étapes, 
permettant à chacun de découvrir, tester 
et échanger autour de thèmes  très 
diversifés :

•	 Étape culinaire : avec une 
diététicienne, pour parler nutrition, 
et allier plaisir et bien-être ;

•	 Jeux de société : pour stimuler la 
mémoire et créer du lien social ;

•	 Quizz et karaoké / blind test :  pour 
se souvenir des airs qu’on aime et 
partager un  bon moment ;

•	 La maison de tous les dangers 
: animée par l’association « Ciel 
Bleu  », pour sensibiliser aux risques 
domestiques ;

•	 Vieillesse simulator : avec les élèves 
du lycée agricole de Brette, pour se 
mettre dans la peau d’une personne 
en perte de mobilité.

Une après-midi conviviale
L’accueil des participants se fera 
de 15h à 15h30 puis les ateliers se 

déploieront jusqu’à 18h30 et seront 
suivi d’un apéritif convivial et d’un 
spectacle d’improvisation théâtrale des 
Candiratons, pour clôturer la journée 
dans la bonne humeur.

Un moment pour s’informer autrement 
Au-delà des animations, ce salon est aussi 
un espace d’échange et d’information. 
Les participants pourront poser leurs 
questions, partager leurs expériences et 
repartir avec des conseils concrets pour 
préserver leur qualité de vie. 

Un rendez-vous à ne pas manquer 
donc pour toutes celles et ceux qui se 
sentent… trop jeunes pour être vieux !

Informations pratiques
Lieu : Centre François Rabelais – Changé
Date : Jeudi 3 avril
Horaires : à partir de 15h
Entrée gratuite – places limitées

Inscription obligatoire auprès de France 
Services au 02 43 40 50 54.

3 avril
rendez-vous à 15h 
au Centre François 
Rabelais à Changé.

Rallye
5 étapes ludiques à 

valider avant d’accéder 
à la récompense !

Une 
après-midi 
qui prendra 
la forme d’un 
rallye ludique 
et convivial.

 UN TEMPS FESTIF POUR LES PLUS 
 DE 60 ANS ! 
LE 3 AVRIL PROCHAIN, LE SUD-EST MANCEAU CO-ORGANISE UNE APRÈS-
MIDI CONSACRÉE AUX SÉNIORS OÙ SERONT PROPOSÉS DES ATELIERS, DES 
JEUX ET UN SPECTACLE, LE TOUT ANIMÉ PAR DES PROFESSIONNELS, DANS 
LA JOIE ET LA BONNE HUMEUR. 

BIEN ACCOMPAGNÉ(E)

Gratuit 
ces animations 

sont gratuites mais 
nécessitent une 

inscription.
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TERRITOIRE DURABLE Consultez les horaires et sites d’ouverture des déchetteries 
communautaires sur www.cc-sudestmanceau.fr rubrique «Déchets ». 

 ERREUR DE TRI : ATTENTION 
 AU REFUS DE COLLECTE 
LE TRI DES DÉCHETS EST UN GESTE SIMPLE DU QUOTIDIEN, MAIS ENCORE 
TROP D’ERREURS SONT CONSTATÉES DANS LES BACS JAUNES. CES 
ERREURS PEUVENT ENTRAÎNER UN REFUS DE COLLECTE DE LA PART DE 
NOS PRESTATAIRES. VOTRE BAC SE RETROUVE DONC NON COLLECTÉ.

201,97€
c’est le surcoût de 

traîtement du refus de 
tri, contre 220€ pour 
une tonne bien triée.

77 220€
c’est le coût global des 

erreurs de tri qui ont 
pesé sur les dépenses 

de notre collectivité en 
2024.

Petits 
métaux

vous pouvez désormait  
déposer les petits 

métaux dans votre bac 
jaune (capsules à café, 

couvercle, capsule etc.).

Des erreurs fréquentes dans les bacs 
jaunes
Actuellement, nous retrouvons 
régulièrement dans les bacs jaunes des 
vêtements, des couches, du verre ou 
encore des déchets verts. Or, ces déchets 
ne doivent en aucun cas être déposés 
dans le bac jaune, réservé uniquement 
aux emballages et papiers recyclables. 

Ces erreurs de tri compliquent le travail 
des agents de collecte et des centres de 
tri. Lorsque le contenu d’un bac est non 
conforme, il peut être refusé afin d’éviter 
de perturber toute la chaîne de recyclage. 
Le bac n’est alors pas collecté jusqu’à ce 
que le tri soit corrigé par l’usager.
 
Mais où déposer ces déchets alors ?

•	 Les vêtements : s’ils sont en bon 
état, dans des associations type 
Emmaüs ou Inservet. Dans le cas 
contraire, en déchetterie  ;

•	 Les couches : dans les ordures 
ménagères (bac noir) ;

•	 Le verre : dans les conteneurs à 
verre ou en déchetterie ; 

•	 Les déchets verts : en déchetterie 
ou via les solutions de compostage. 

Bien trier pour un recyclage efficace  
Bien trier, c’est permettre un recyclage 
efficace, préserver la qualité des 
matériaux recyclés et garantir un 
service de collecte fluide pour tous. 
Chacun doit rester vigilant et vérifier le 

contenu de son bac avant la collecte. 
Pour que cette organisation soit 
pleinement efficace, il est indispensable 
de poursuivre les bonnes pratiques de tri 
: le bac noir doit contenir uniquement les 
déchets qui ne peuvent pas être recyclés. 
Il convient donc d’en retirer les 
biodéchets (restes alimentaires) qui 
sont à déposer dans le compost, et 
tous les emballages alimentaires en 
plastique, carton, polystyrène et en 
métal (aluminium, acier) qui doivent 
être, quant à eux, jetés en vrac sans les 
imbriquer, dans le bac jaune de tri sélectif. 

Pour rappel, les grands cartons doivent 
être, eux, apportés en déchetterie. 

Tous les emballages se recyclent 
Tous les emballages se trient et se jettent 
donc dans le bac jaune, quels que soient 
leur forme ou leur matériau. Cette 
simplification du geste de tri facilite le 
quotidien de tous les usagers.

Un tri 
efficace 
permet de 
réduire les 
coûts !
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100
c’est le nombre 

de participants au 
sondage sur le Sud-Est 

Manceau.

TERRITOIRE DURABLEBesoin d’information supplémentaire sur les services du Pôle Métropolitain 
Mobilités ? Rendez-vous sur : www.lemanssarthe-mobilites.fr

La Communauté de Communes 
du Sud-Est Manceau fait partie des 
territoires concernés par le futur service 
de location longue durée de vélos porté 
par le Pôle métropolitain Mobilités Le 
Mans-Sarthe, dont le déploiement est 
prévu à partir du printemps 2026. Ce 
service de proximité a pour objectif 
d’offrir aux habitants une alternative 
pratique, économique et écologique 
à la voiture pour les trajets domicile-
travail, les déplacements du quotidien 
ou les loisirs. La location longue durée 
permettra de tester le vélo sur plusieurs 
mois, sans engagement d’achat, afin 
d’envisager sereinement un changement 
de mode de déplacement, bénéfique 
pour la santé et l’environnement. 
 

Une offre construite avec les habitants 
À l’été 2025, une enquête en ligne menée 
par le Pôle métropolitain Mobilités Le 
Mans-Sarthe a permis de mieux cerner 
les attentes des habitants. Plus de 200 
réponses ont été recueillies, dont près 
de la moitié sur le territoire du Sud-Est 
Manceau, révélant un fort intérêt local. 
Les résultats soulignent une demande 

marquée pour les vélos à assistance 
électrique, plébiscités pour leur confort 
et leur facilité d’utilisation, ainsi que 
pour une diversité de modèles (vélos 
cargo, longtails, vélos adaptés), bien 
équipés et adaptés à un usage quotidien. 
 
Des vélos électriques au cœur du 
dispositif
Le service reposera principalement sur 
des vélos à assistance électrique, avec 
plusieurs types de vélos proposés selon 
les usages. Le dispositif comprendra 
la distribution, la prise en main et la 
maintenance des vélos. Lors de la remise, 
un accompagnement sera assuré auprès 
des usagers, incluant la prise en main, 
le fonctionnement du vélo et un rappel 
des règles de circulation. Certaines 
options plus spécifiques, comme les 
speed-bikes, restent à ce stade soumises 
à des contraintes réglementaires. 
 
Une démarche globale de mobilité 
Ce nouveau service vient enrichir l’offre 
de solutions de mobilité déjà proposée 
par le Pôle métropolitain Mobilités Le 
Mans-Sarthe, aux côtés de l’autopartage 
Mouv’N GO, du covoiturage BlaBlaCar 
Daily, du transport collectif ou encore 
du conseil en mobilité. Il complète 
également les actions menées par les 
communes et intercommunalités pour 
développer les aménagements cyclables. 
Une actualité dédiée est disponible sur 
le site du Pôle (https://lemanssarthe-
mobilites.fr), rubrique «A la une», 
«Enquête vélo 2025 ») avec la possibilité 
pour les habitants de s’inscrire à une 
liste de contacts afin d’être informés du 
lancement du service.

MARS 2026
c’est l’échéance que le 
Pôle s’est fixée pour le 

lancement de son offre 
de location de vélos.

400
C’est le nombre de 

vélos en location qui 
seront déployés sur 
l’ensemble du Pôle 

métropolitain.
Cette offre a 
suscité un vif 
intérêt sur 
le Sud-Est 
Manceau.

 MOBILITÉ : LE VÉLO ARRIVE BIENTÔT AU 
 SUD-EST MANCEAU 
DANS LE CADRE DE SA POLITIQUE DE DÉVELOPPEMENT DES MOBILITÉS 
DURABLES, LE PÔLE MÉTROPOLITAIN MOBILITÉS LE MANS-SARTHE 
PRÉPARE  LE LANCEMENT D’UN SERVICE DE LOCATION LONGUE DURÉE DE 
VÉLOS, PRINCIPALEMENT À ASSISTANCE ÉLECTRIQUE.
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Familles
Parents et grand-
parents sont aussi 

invités à participer aux 
événements du Relais 

Petite Enfance.

Parents, grands-parents et professionnels 
de la petite enfance, à vos agendas ! 
Construites en partenariat avec les acteurs 
culturels et associatifs du territoire, les 
actions proposées par le Relais Petite  
Enfance ces prochains mois vont inviter 
petits et grands à vivre des expériences 
sensorielles et artistiques inoubliables !
 
Du 2 au 7 février 2026, les « Aventures 
sensorielles », en lien avec le spectacle 
« Manta » présenté au Centre Rabelais, 
offriront aux tout-petits un moment 
magique à travers une installation 
immersive spécialement conçue pour 
eux. Des espaces d’exploration variés 
(musique, jeux en bois, lumière, lecture et 
motricité) seront proposés à Saint-Mars-
d’Outillé et Changé, et seront à destination  
des familles et des assistants maternels. 
 
À la mi-mars 2026, dans le cadre de la 
Semaine Nationale de la Petite Enfance 
qui aura pour thème « les équilibres », 
des ateliers de motricité seront proposés 
au sein des structures communautaires 
Ouranos et Budokaï, à Parigné-
l’Évêque et Changé. Une intervenante, 
apportera aussi son expertise autour du 
développement moteur du jeune enfant.
 
Du 13 au 17 avril 2026, « L’Aventure 
des petits artistes », en lien avec le 
spectacle  participatif « Petites Traces 
» des 28 et 29 avril, proposera des 
temps de création libre autour des arts 
plastiques. Les œuvres réalisées seront 
exposées lors des représentations. 
Les ateliers se dérouleront à Brette-
les-Pins et Parigné-l’Évêque, pour les 

familles et les assistant(e)s maternel(le)s. 

À travers cette programmation, riche, 
gratuite et accessible à tous, le Relais 
Petite Enfance réaffirme son engagement 
en faveur de l’éveil du jeune enfant et du 
soutien aux professionnels du territoire.

Parallèlement, les animatrices du Relais 
Petite Enfance vous accueillent et 
vous accompagnent dès la recherche 
d’un mode de garde. Que vous soyez 
professionnels, futurs parents ou parents, 
vous pouvez nous consulter pour toutes 
vos questions : congés payés, bulletins de 
salaire, accompagnement de l’enfant, et 
bien plus encore. Nous sommes là pour 
vous apporter toutes les informations et 
le soutien dont vous avez besoin.Vous 
trouverez plus d’informations  sur le site 
de la Communauté de Communes www.
cc-sudestmanceau.fr/vivre-ici/famille/
le-coin-des-assistants-maternels/.

Vous souhaitez contacter directement le 
Relais Petite Enfance ? Karine et Amélie sont 
disponibles par mail relaispetiteenfance@
sudestmanceau.com ou au 02 43 40 19 01.

CÔTÉ FAMILLE

 RELAIS PETITE ENFANCE : LES
 RENDEZ-VOUS À NE PAS MANQUER !

LE SERVICE RELAIS PETITE ENFANCE (RPE) POURSUIT SA MISSION 
D’ACCOMPAGNEMENT DES FAMILLES ET DES ASSISTANTS MATERNELS 
EN PROPOSANT, POUR LES PROCHAINS MOIS, UN PROGRAMME 
D’ANIMATIONS VARIÉES ET CRÉATIVES.

De nombreux 
événements 
sont 
également 
ouverts aux 
familles ! 

Vous recherchez un mode de garde ? Contactez le Relais Petite Enfance par téléphone 
au 02 43 40 19 01 ou par mail à relaispetiteenfance@sudestmanceau.com.

Temps forts
3 grands rendez-vous 

sont programmés entre 
février et avril.

Gratuit 
Ces animations 

sont gratuites mais 
nécessitent une 

inscription.
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6 juin
c’est la date à retenir 

pour la prochaine 
édition de FestiZarts.

6
ce sont les premiers 

mécènes du territoire 
à s’engager dans cet 
événement culturel.

Écouter
découvrez les podcasts 
des élèves de CitéZarts 

en scannant ce QR 
code ou en allant sur 
cc-sudestmanceau.fr/
blogcitezarts rubrique 

Podcast.

CITÉZARTS

Pourquoi devenir mécène de 
FestiZarts ?
Être mécène de FestiZarts, c’est 
s’associer à un événement culturel 
populaire et affirmer ses valeurs tout en 
renforçant son image auprès des clients, 
partenaires, prospects et collaborateurs.
Soutenir FestiZarts, c’est lier son nom 
à un événement fédérateur, créatif et 
profondément ancré dans son territoire.
En devenant mécène, les entreprises et 
commerçants contribuent activement au 
rayonnement culturel local, encouragent 
une dynamique artistique qui fait vivre 
le territoire, rassemble ses habitants et 
crée du lien social. Leur soutien permet 
aux élèves de CitéZarts de s’impliquer 
dans un projet artistique d’envergure, 
pluridisciplinaire et collaboratif, tout en 
offrant aux habitants des représentations 
gratuites et accessibles à tous.

 

Le mécénat : bien plus qu’un simple 
don
Le mécénat est un acte fort 
d’engagement. En soutenant FestiZarts, 

les entreprises affirment leurs valeurs 
tout en contribuant concrètement à la 
vitalité du territoire du Sud-Est Manceau. 
 
Le soutien peut prendre plusieurs 
formes :

•	 Financière : participation directe au 
budget de l’événement ;

•	 Matérielle : dons ou prêts de matériel ;
•	 Compétences : mise à disposition de 

savoir-faire ou services.
Le mécénat s’adapte ainsi à toutes 
les tailles d’entreprises et à toutes les 
capacités d’engagement.
 
Des entreprises déjà mobilisées pour 
la culture locale
Plusieurs entreprises du territoire ont déjà 
répondu présentes et se sont engagées 
à soutenir FestiZarts. Leur engagement 
mérite d’être salué et chaleureusement 
remercié. Grâce à leur soutien et à leur 
confiance, tous les habitants du territoire 
peuvent profiter d’un événement culturel 
de qualité, accessible gratuitement à 
tous. Ces entreprises font preuve d’un 
véritable engagement citoyen en plaçant 
la culture et le lien social au cœur de 
leurs priorités. Elles montrent l’exemple 
et ouvrent la voie à d’autres acteurs 
économiques du Sud-Est Manceau qui 
souhaitent, eux aussi, contribuer au 
rayonnement culturel de leur territoire.

Vous souhaitez devenir mécène ? Contactez 
Denis au 02 43 16 13 74 ou par mail à 
dfontana@sudestmanceau.com.

Devenir 
mécène, c’est 
soutenir la vie 
culturelle du 
territoire !

 ENTREPRISES DU TERRITOIRE : 
 SOUTENEZ FESTIZARTS ! 
COMME VOUS LE SAVEZ DÉJÀ, 2026 MARQUE LE GRAND RETOUR DU 
FESTIVAL COMMUNAUTAIRE FESTIZARTS. POUR ORGANISER CE FESTIVAL, 
NOUS LANÇONS UN APPEL AUX ENTREPRISES DU SUD-EST MANCEAU 
POUR SOUTENIR FESTIZARTS AU TRAVERS DU MÉCÉNAT. 

Contactez CitéZarts, l’École Communautaire de Musique, par téléphone au 02 43 40 05 82 ou 
par mail à ecoledemusique@sudestmanceau.com.
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 07 MARS 
À 20h30, Le choeur de Saumur Joy 
Of Gospel et le choeur Just Gospel se 
retrouvent pour faire vibrer le public 
salle Henri Pissot à Challes.

Infos sur cc-sudestmanceau.fr.

ICI, ON BOUGE

 3 QUESTIONS À... 
CHRISTOPHE ET BRUNO, BÉNÉVOLES POUR 
L’OPÉRATION «T’AS K LE FAIRE».

POURQUOI AVEZ-VOUS CHOISI 
D’ACCOMPAGNER BÉNÉVOLÉMENT CES 
JEUNES ?

Bruno : « Pendant cette semaine de découverte des métiers 
manuels, notre rôle est de transmettre des gestes techniques 
aux jeunes, de leur montrer qu’ils sont capables de faire 
quelque chose de leurs mains. C’est aussi leur donner envie 
de réfléchir et d’apprendre. L’ambiance est exceptionnelle et 
ce que nous vivons avec eux est d’une richesse incroyable. 
C’est aussi un défi et une remise en question permanente. » 
Christophe  : « Nous sommes là pour transmettre des 
compétences de base, donner des informations sur 
l’outillage, les équipements et les protections. Ce qui est 
très satisfaisant, c’est de voir leur progression : les jeunes 
finissent par utiliser les outils à bon escient et de façon 
autonome. »

QUELS SONT LES MOMENTS QUE VOUS AVEZ 
PARTICULIÈREMENT APPRÉCIÉS ? 

« Ce sont les moments où les jeunes sont face à un 
problème, explique Bruno. On leur donne quelques 
explications, iis cherchent une solution et finissent par la 
trouver. Ils se surprennent eux-mêmes. Tenir une visseuse et 
réussir à visser droit devient une véritable source de fierté. 
À ces instants-là, on sent qu’on a servi à quelque chose. » 
Christophe : « Il y a des moments drôles, comme lorsqu’une 
jeune fille découvre la peinture, et se retrouve avec un 
survêtement maculé de blanc, de vert, de bleu. Mais le 
moment le plus marquant reste le vendredi après-midi, 
lorsqu’ils présentent leur réalisation. C’est une énorme 
satisfaction pour eux, on voit des sourires sur leur visage. 
Franchement, ça a le mérite d’exister et on est content d’être 
là pour ça. »

QU’EST-CE QUE LES JEUNES VOUS APPORTENT 
EN RETOUR ?

« Ils nous poussent à nous surpasser pour les aider à 
atteindre leurs objectifs. Ils utilisent aussi des outils comme 
YouTube, ce qui vient compléter nos apprentissages. 
Cet échange de pratiques et de connaissances entre 
générations est vraiment enrichissant. »

Envie de devenir bénévole ? Contactez le service 
Emploi-Formation au 02 43 40 50 54.

 08 ET 09 
 FÉVRIER 
MANTA | NID SONORE. Manta est 
une création pour les tout-petits sur 
la vie et l’environnement de la raie 
du même nom. 4 séances, au Centre 
Rabelais de Changé.

Infos sur www.lerabelais.org/

Vous souhaitez connaître les événements ayant lieu sur le territoire ? 
Rendez-vous sur www.cc-sudestmanceau.fr rubrique « Vivre Ici », « Agenda ».

 07 MARS 
Carnaval de Parigné-L’Évêque. Départ 
à 13h45 de la Maison de retraite 
Crapez. 

Infos sur parigneleveque.fr.

 22 FÉVRIER 
Le 22 février 2026, participez à la 
Rando Nature à Parigné-l’Évêque 
organisée par les Randonneurs 
parignéens : parcours marche et vélo 
variés, ravitaillements gourmands et 
convivialité assurée jusqu’à 13h.

Infos et inscriptions sur https://
www.helloasso.com/associations/
r a n d o n n e u r s - p a r i g n e e n s - 3 /
evenements/rando-nature-2026

 01 MARS 
Randonnée La Brettoise organisée 
par Brette Sportif. Départ de 8h à 10h, 
Salle polyvalente de Brette-les-pins. 

Infos sur brettesportif.fr.
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 05 AVRIL 
Chasse aux oeufs au Complexe 
sportif de Parigné.

Infos sur parigneleveque.fr.

ICI, ON BOUGE

 3 QUESTIONS À... 
LUCAS, 20 ANS, EN RECHERCHE D’EMPLOI. IL A 
PARTICIPÉ À L’OPÉRATION «T’AS K LE FAIRE» DU 1ER AU 
5 DÉCEMBRE 2025.

POURQUOI AVOIR PARTICIPÉ À CETTE 
OPÉRATION ?

Comme je n’avais pas d’idée de ce que je voulais faire plus 
tard, cette semaine m’a donné l’occasion de découvrir des 
métiers que je ne connaissais pas du tout. Je n’ai jamais 
été rebuté par les activités manuelles : j’aime dessiner, je 
suis créatif. Lorsque ma conseillière à la Mission Locale 
m’a proposé de m’inscrire à cette semaine, j’ai tout de suite 
accepté.

QU’EST CE QUE CELA T’A APPORTÉ ?

Mon projet cette semaine c’était la création d’ une étagère 
: elle est fabriquée avec une planche et l’originalité ce sont 
les fers à cheval qui servent à la fois à retenir les livres 
mais aussi à fixer l’étagère au mur. Elle a été réalisée avec 
des matérieux de récupération. On a d’abord démonté un 
meuble, récupéré une planche que l’on a découpée, poncée. 
Puis on est venu fixer les fers que l’on avait préalablement 
déformés pour qu’ils viennent se fixer au support. 

J’ai donc pu travailer le bois et le métal. Je ne m’étais jamais 
servi des outils que j’ai utilisés cette semaine.  J’ai découvert 
la scie circulaire, la scie sauteuse, perceuse, visseuse, 
ponçeuse.  Et d’autres dont je n’ai pas retenu le nom [rires]. 
Franchement j’ai appris plein de choses et ça va m’aider au 
quotidien, donc c’est vraiment super.

EST-CE QUE TU RECOMMANDERAIS CETTE 
EXPÉRIENCE À D’AUTRES JEUNES ?

Oui je recommanderai l’expérience parce que, même si 
on ne souhaite pas forcément se diriger vers les métiers 
manuels, cela apporte des connaissances que l’on pourra 
utiliser plus tard, au quotidien, chez soi. Il y a une dimension 
créative en plus : savoir que l’on peut faire des choses 
nous-même c’est satisfaisant. Ça ne coûte rien d’essayer, 
c’est super intéressant, tu fais des rencontres, tu passes de 
bons moments toute la semaine. Et en plus l’ambiance est 
bonne, très amicale et joyeuse. Les bénévoles sont toujours 
là lorsqu’on a des questions, ils nous accompagnent très 
bien, ils sont vraiment là pour nous. J’ai passé une bonne 
semaine !
    

Intéressé(e) par «T’as K le faire» ? Contactez le service 
Emploi-Formation au 02 43 40 50 54.

 21 MARS 
À 20h30 à l’Église de Parigné-
L’Évêque, les Z’arcoustiques réuniront 
les élèves de l’école de musique 
et le groupe Ghillie’s. Gratuit sur 
réservation au 02 43 40 05 82.

Infos sur cc-sudestmanceau.fr.

 28 MARS 
Carnaval à Changé.

Infos sur ville-change.fr.

Vous souhaitez recevoir par mail l’actualité touristique du territoire ? Abonnez-vous à la 
newsletter Alerte Tourisme sur www.cc-sudestmanceau.fr rubrique « Démarches en ligne ». 

 22 MARS 
Carnaval à St-Mars-d’Outillé de 14h30 
à 17h30 à la Salle Polyvalente.

Infos sur cc-sudestmanceau.fr.

 29 MARS 
Le 5 et 10 km de Changé.

Infos sur ville-change.fr.

 21 MARS 
Dans le cadre du festival Diverscènes,  
Changé et le centre Rabelais 
accueillent l’Orchestre National de 
Barbès le samedi 21 mars à 19h.

Infos sur ville-change.fr.

 04 AVRIL 
Chasse aux oeufs sur la plaine de 
Jeux de Changé.

Infos sur ville-change.fr.
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À VOTRE SERVICE

Deux profils complémentaires au 
service du Sud-Est Manceau
Charlotte bénéficie de dix ans 
d’expérience dans le secteur privé, où elle 
a acquis une parfaite maîtrise de la chaîne 
graphique, notamment dans le milieu 
de l’imprimerie. Elle a également évolué 
dans le marketing, la communication et 
le web au sein de diverses entreprises, 
ce qui lui permet de maîtriser les codes 
et outils de la communication moderne.
Carine Staine, quant à elle, connaît 
parfaitement le Sud-Est Manceau. Après 
plus de quinze ans à la Médiathèque de 
Parigné-l’Évêque, elle s’est orientée vers 
la communication, assumant depuis 
2021 la gestion de la communication 
de la Commune. Sa connaissance 
fine du territoire et de ses acteurs 
constitue un atout précieux pour le 
service. Aujourd’hui, Charlotte et Carine 
mettent leurs expériences au service 
de la Communauté de Communes et 
contribuent avec fierté au rayonnement 
du territoire.

Des missions variées et structurantes
Le service communication intervient 
sur toutes les missions essentielles de 
la collectivité : conception et réalisation 
des supports (écho communautaire, 
graphisme, photos, vidéos, réseaux 
sociaux), accompagnement des autres 
services, gestion du site internet, 
relations avec les médias et organisation 

d’événements. Dans le cadre d’une 
mutualisation, Charlotte et Carine 
apportent également conseils et mise en 
page aux Communes membres.

Une approche humaine et locale
Au-delà des aspects techniques, 
Charlotte et Carine accordent une 
grande importance à la dimension 
humaine de leur métier. « Promouvoir 
le territoire et son panel d’activités, créer 
une bonne ambiance, contribuer aux 
événements internes et au bien-être au 
travail sont des missions qui nous tiennent 
à cœur », expliquent-elles. Pour elles, des 
agents heureux, le lien social et le sens du 
travail sont des priorités. Avec Charlotte 
et Carine aux commandes, le service 
communication du Sud-Est Manceau se 
positionne comme un acteur clé de la 
valorisation du territoire.

CHARLOTTE DAIZE, RESPONSABLE COMMUNICATION, ET CARINE STAINE, 
CHARGÉE DE COMMUNICATION : ENSEMBLE, ELLES ONT POUR MISSION 
DE PROMOUVOIR LE TERRITOIRE ET DE CONTRIBUER AU RAYONNEMENT 
DE LA COLLECTIVITÉ.

Notre but : 
informer et 
valoriser tous 
les projets et 
événements 
à destination 
des usagers.

 UN NOUVEAU SERVICE COMMUNICATION
 AU SUD-EST MANCEAU

Vous souhaitez communiquer sur vos événements ayant lieu sur le territoire ? 
Rendez-vous sur www.cc-sudestmanceau.fr rubrique « Nous écrire».
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J’AI TOUT COMPRIS
L’ACTION PUBLIQUE EXPLIQUÉE AUX ENFANTS

 LE TRAVAIL D’UN HÉBERGEUR ET SON ACCUEIL 
La personne qui s’occupe d’un gîte s’appelle un hébergeur. Son travail, c’est de préparer la maison, accueillir les 
visiteurs avec le sourire, répondre aux questions. Son rôle est aussi de conseiller les familles. Il leur explique quoi 
faire dans la région :  aller au zoo de la Flèche, s’amuser au parc Papéa, se promener à l’Arche  de  la  nature ... ou tout 
simplement randonner sur le Sud-Est Manceau ! Grâce à tous ces conseils, les visiteurs passent de belles vacances !

Qu’est-ce que c’est «un gîte» ?
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       L’AVIS DE ÉLIOTH, 
 12 ANS, PARIGNÉEN : 

Comme idée de sortie, je 
conseillerais la médiathèque 
de Parigné-L’Évêque !

 QU’EST-CE QU’UN GÎTE ET À QUOI ÇA SERT ? 
Un gîte, c’est une maison ou un grand logement où des personnes 
peuvent dormir pendant leurs vacances. Les familles, les amis ou les 
groupes viennent y passer quelques jours pour se reposer, s’amuser 
et découvrir une région. Dans un gîte, on peut : dormir, manger 
ensemble, jouer, discuter et passer du temps en famille ou entre amis. 
C’est comme une maison de vacances, plus ou moins loin de chez soi !

Mots croisés : à toi de jouer !

1.	 Moyen de transport avec deux roues 

utilisé par certains visiteurs

2.	 Activité que l’on peut faire dans la 

nature à pied

3.	 Grande pièce où tout le monde peut se 

retrouver

4.	 Endroit avec des animaux à visiter en 

famille

5.	 Maison de vacances où dorment les 

visiteurs

 LE RÔLE DU SUD-EST MANCEAU AUPRÈS DES HÉBERGEURS 
Sur le territoire du Sud-Est Manceau, on compte 88 hébergements. Pour aider ceux qui proposent ces hébergements, 
il existe à la Communauté de Communes une personne chargée du tourisme. Il s’appelle Ibrahima et son rôle c’est 
d’accompagner les hébergeurs losqu’ils s’installent et de les conseiller dans leur travail.



Les agents et les élus communautaires du Sud-Est Manceau 
vous souhaitent une très belle année 2026 !


